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 長年に渡って銘茶づくりに励む後藤正義さん（南九州市知覧町） 
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産
地
へ
の
誇
り
を
持
っ
て

�

挑
戦
を
続
け
る
銘
茶
づ
く
り

茶
生
産
農
家

後ご

藤と
う 

正ま
さ

義よ
し

さ
ん（
79
）

南
九
州
市
知
覧
町

　■
「
知
覧
銘
茶
研
究
会
」
と
と
も
に

　
同
町
北
部
の
後
岳
地
区
で
、
父
の
代
か
ら
茶
業
を
営
ん
で
い

ま
す
。
二
十
代
の
頃
、
同
地
区
の
生
産
者
十
数
人
と
、
高
品
質

生
産
と
銘
柄
確
立
の
た
め
に
技
術
を
学
ぼ
う
と
、
一
九
七
一
年

に
「
知
覧
銘
茶
研
究
会
」
を
発
足
し
ま
し
た
。
会
員
の
先
輩
た

ち
は
、
一
番
茶
製
造
の
最
盛
期
に
自
分
の
工
場
の
操
業
を
止
め

て
、
先
進
地
で
あ
る
静
岡
県
に
出
向
き
、
茶
農
家
を
訪
ね
て
技
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術
を
学
び
ま
し
た
。
先
輩
た
ち
は
、
見
て
、
聞
い
て
学
ん
で
き

た
こ
と
を
持
ち
帰
り
、
私
た
ち
に
手
ほ
ど
き
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
れ
を
皆
で
忠
実
に
守
り
、
伝
承
し
た
こ
と
が
銘
茶
確
立
に
繋

が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
発
足
か
ら
四
年
後
の
七
四
年
の
全
国
茶
品
評
会
で
会
員
の
一

人
が
、
最
高
賞
で
あ
る
農
林
大
臣
賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。
あ
の

当
時
の
喜
び
は
五
十
年
近
く
た
っ
た
今
で
も
忘
れ
ま
せ
ん
。
そ

の
後
も
会
員
同
士
が
競
い
合
う
よ
う
に
銘
茶
づ
く
り
に
励
み
、

全
国
に
知
覧
茶
の
名
を
広
め
ま
し
た
。

　■
も
の
づ
く
り
に
終
わ
り
は
な
い

　
茶
づ
く
り
は
、
毎
日
、
毎
年
が
挑
戦
の
連
続
で
す
。
天
候
や

気
温
差
、
土
の
状
態
な
ど
は
毎
年
変
わ
る
た
め
、
そ
の
変
化
に

臨
機
応
変
に
対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
取
引
さ

れ
た
価
格
や
茶
商
ら
か
ら
聞
い
た
評
価
を
も
と
に
反
省
し
、
改

良
・
改
善
に
向
け
て
試
行
錯
誤
を
重
ね
て
い
ま
す
。
失
敗
も
あ

り
ま
す
が
、
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
、
進
歩
も
な
い
と

い
う
思
い
か
ら
、
挑
戦
し
続
け
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
二
〇
二
一
年
春
の
褒
章
で
黄
綬
褒
章
を
受
章

　
後
藤
さ
ん
は
、
長
年
に
わ
た
り
、
地
域
の
特
性
を
活
か
し
た
茶

づ
く
り
に
励
み
、
各
種
品
評
会
で
農
林
水
産
大
臣
賞
を
三
度
受
賞
。

茶
関
連
団
体
の
様
々
な
要
職
を
歴
任
し
、
知
覧
茶
の
銘
柄
確
立
に
尽

力
し
た
功
績
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
三
月
ま
で
の
八
年

間
、
南
九
州
市
茶
業
振
興
会
の
会
長

を
務
め
、
在
任
中
に
は
、
知
覧
茶
の

銘
柄
統
一に
大
き
く
尽
力
し
ま
し
た
。

　
後
藤
さ
ん
は
「
生
業
と
し
て
茶
づ

く
り
に
励
ん
で
き
た
だ
け
の
私
が
頂

い
て
い
い
の
か
と
、
大
変
畏
れ
多
く
驚

い
た
」と
一
報
聞
い
た
時
を
振
り
返
り
、

「
受
賞
で
き
た
の
は
、
指
導
し
て
く

れ
た
先
輩
方
や
周
囲
の
お
か
げ
。
大

変
あ
り
が
た
い
」
と
感
謝
と
喜
び
を

語
り
ま
し
た
。
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南さつまTOPICS

第
一
位
に
小
野
寺
駿
平
さ
ん
（
永
里
給
油
所
）

ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ
サ
ー
ビ
ス
コ
ン
テ
ス
ト

第一位に輝いた小野寺さん

日頃の技術やサービスを競った職員ら

　
給
油
所
職
員
の
技
術
・
サ
ー
ビ
ス
向

上
を
図
ろ
う
と
、
Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
は
十

月
二
十
四
日
、
Ｊ
Ａ
勝
目
給
油
所
で
第

二
十
三
回
ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ
サ
ー
ビ
ス

コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
、
第
一
位
に
小

野
寺
駿
平
さ
ん
（
永
里
給
油
所
）
が
輝

き
ま
し
た
。

　
競
技
に
は
八
人
が
出
場
し
、
県
経
済

連
、
Ｊ
Ａ
の
担
当
職
員
が
審
査
し
ま
し

た
。
出
場
し
た
職
員
は
、
利
用
者
が
来

店
か
ら
出
店
ま
で
の
給
油
サ
ー
ビ
ス
を

行
い
、
安
全
・
技
術
・
接
客
サ
ー
ビ
ス

を
競
い
ま
し
た
。

　
川
原
孝
太
郎
参
事
は
「
機
敏
な
動
き

と
元
気
な
あ
い
さ
つ
が
印
象
的
だ
っ

た
。
今
大
会
の
成
果
を
日
常
の
業
務
に

活
か
し
、
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
顧
客
満
足

度
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
」
と

講
評
し
ま
し
た
。

　
そ
の
他
結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

▽
第
二
位
＝
宮
路
克
己
（
川
辺
）

▽
第
三
位
＝
溝
口
恭
平
（
枕
崎
）

▽�

チ
ェ
ー
ン
本
部
賞
＝

�

小
田
和
也
（
大
浦
）

�

（
敬
称
略
）

　
Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
加
世
田
支
所
の
助
け

あ
い
組
織
「
ひ
と
つ
ば
会
」
は
十
月
十

五
日
、
同
支
所
と
万
世
出
張
所
で
、
会

員
ら
が
お
茶
と
お
菓
子
を
振
る
舞
い
、

来
店
者
を
も
て
な
し
ま
し
た
。

　
支
所
ふ
れ
あ
い
活
動
の
一
環
で
、
年

金
受
給
日
に
合
わ
せ
て
実
施
し
て
い
ま

す
。
支
所
で
は
会
員
三
人
が
店
舗
入
り

口
付
近
で
、
茶
や
菓
子
を
準
備
し
、
来

店
客
が
現
れ
る
と
声
を
掛
け
な
が
ら
、

お
茶
と
お
菓
子
を
振
る
舞
い
、
組
織
の

活
動
や
Ｊ
Ａ
事
業
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。２年連続でＧＣを獲得した薬師さん（右）

来所者に声をかけるひとつば会のメンバー（右）

　
Ｊ
Ａ
鹿
児
島
県
経
済
連
は
十
一
月
八

日
、
南
九
州
市
知
覧
町
の
㈱
Ｊ
Ａ
食
肉

か
ご
し
ま
南
薩
工
場
で
県
肉
牛
枝
肉
共

進
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
黒
毛
和
種
八

十
頭
（
去
勢
七
十
七
頭
、
雌
三
頭
）
が

出
品
さ
れ
、
薬
師
成
人
さ
ん
（
Ｊ
Ａ
鹿

児
島
き
も
つ
き
）
が
、
二
年
連
続
で
最

優
秀
賞
一
席
の
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
に
輝
き
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
管

内
か
ら
は
八
頭
が
出
品
さ
れ
、
宇
都
正

昭
さ
ん
（
川
辺
）
が
最
優
秀
賞
九
席
を

獲
得
し
ま
し
た
。

管
内
か
ら
八
頭
が
出
品

県
肉
牛
枝
肉
共
進
会

窓
口
で
お
も
て
な
し

加
世
田
支
所「
ひ
と
つ
ば
会
」
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　牛乳を出しの代わりに使って作る乳和
食を初めて聞きました。「ミルクきんぴら」
を紹介くださったので作ってみたいです。

（枕崎市　Ｓ．Ｋさん）

　乳和食は、食塩の過剰摂取を防ぎ、カ
ルシウム不足の改善が期待され、近年注
目が集まっている調理法です。ぜひ、他
の乳和食レシピも試してみてください。

　朝晩が急に寒くなってきました。今後は新
型コロナウイルスですが、インフルエンザや
風邪にも気をつけて過ごしたいです。

（南九州市川辺町　Ｈ．Ｒさん）

　新型コロナウイルスの感染状況も落ち
着いてきましたが、インフルエンザの流
行も心配ですよね。これまで通り、手洗
いうがいや消毒の徹底、規則正しい生活
と食事などで感染予防に努めていきた
いですね。

おたよりコーナー
郵 便 は が き

8 9 7 0 3 0 263 円 切 手 を
貼って下さい。
又は JA窓口へ

このコーナーでは管内在住のお子様や、元気に明るく働く女性を掲載
いたします。自薦・他薦でもよろしいですので、ご希望の方は、総合
対策部　くらし広報課 TEL0993-58-7117 まで、ご連絡下さい。
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南さつま市加世田

　体を動かすことが好きな澪奈ちゃん。最近
はよく「ペンギンのダンス」を踊って、お父
さんお母さんを笑わせてくれるそうです。

下
しも

田
た

平
びら

　澪
みお

奈
な

ちゃん（１）

「のびのびと優しい子に育ってね！」
下田平　諒太さん・えりかさん
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