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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
輝

か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、Ｊ
Ａ
の
事
業
運
営
に

一
方
な
ら
ぬ
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜

り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。本
年

も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ

う
、何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　
さ
て
、昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

国
内
外
で
様
々
な
出
来
事
が
あ
り
ま

し
た
。国
内
で
は
２
０
２
５
年
問
題

と
呼
ば
れ
る
団
塊
世
代
の
後
期
高
齢

者
化
に
よ
る
社
会
保
障
費
の
増
大
や

人
手
不
足
。国
外
で
は
ア
メ
リ
カ
の

関
税
引
き
上
げ
に
よ
る
製
造
業
を
中

心
と
し
た
業
績
悪
化
な
ど
が
記
憶
に

新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。一
方
、国
内
の

農
業
情
勢
は
、深
刻
な
担
い
手
不
足

や
国
際
情
勢
の
不
安
定
さ
に
よ
る
資

材
価
格
の
高
騰
な
ど
の
問
題
が
継
続

し
て
い
る
状
況
で
す
。

　
し
か
し
、こ
の
よ
う
な
中
、世
界
的

抹
茶
ブ
ー
ム
に
よ
る
需
要
増
な
ど
の

影
響
で
、昨
年
は
荒
茶
価
格
が
シ
ー

ズ
ン
を
通
し
過
去
に
な
い
高
値
で
推

移
し
、一
大
産
地
で
あ
る
当
組
合
に

お
い
て
も
生
産
者
の
皆
様
の
生
産
意

欲
の
更
な
る
高
ま
り
に
寄
与
し
た
と

こ
ろ
で
す
。

　
ま
た
、昨
年
か
ら
続
く
米
価
の
高

騰
は
、需
給
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
や
集

荷
競
争
な
ど
が
重
な
り
発
生
し
ま
し

た
が
、私
た
ち
農
業
関
係
者
、そ
し
て

国
民
全
体
に
食
料
安
全
保
障
の
重
要

性
を
改
め
て
問
い
か
け
る
も
の
と
な

り
ま
し
た
。

　
昨
年
は
国
連
が
定
め
る
２
度
目
の

国
際
協
同
組
合
年
で
し
た
。２
０
１

２
年
の
採
択
以
来
、改
め
て「
協
同
組

合
精
神
」の
重
要
性
が
広
く
認
識
さ

れ
て
い
ま
す
。我
々
は
こ
の「
相
互
扶

助
」の
理
念
こ
そ
が
、変
化
の
激
し
い

時
代
を
生
き
抜
く
た
め
の
礎
と
な
る

と
信
じ
て
お
り
ま
す
。

　
当
組
合
で
は
、こ
の
協
同
の
力
を

結
集
す
る
べ
く「
庭
先
対
話
活
動
」を

実
施
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
、こ
こ
で

得
ら
れ
た
組
合
員
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ

に
応
え
つ
つ
、本
年
も
共
に
地
域
農

業
の
振
興
と
組
合
の
発
展
に
向
け
て

邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
組
合
員
・
地
域
住
民
の
皆

様
と
っ
て
、本
年
が
よ
り
一
層
素
晴

ら
し
い
年
と
な
る
こ
と
を
祈
念
い
た

し
ま
し
て
、年
頭
に
あ
た
っ
て
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。本
年
も

変
わ
ら
ぬ
ご
愛
顧
の
ほ
ど
、よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

謹
ん
で
新
年
の
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第２回組合員親睦ゴルフ大会が11月11日に知覧カントリークラブ
で開催されました。当日は182人の方がエントリーし、ゴルフを楽
しみました。多数のご参加ありがとうございました。また、次回も、
皆さまのご参加をお待ちしています。
なお、大会は「一般の部」と「シニアの部」に分かれて競い、結果は以
下の通りです。
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1月の運勢
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4月20日〜5月20日

全体運…力になってくれる人は身近に。相談すれば役立つ話を聞けそうです。旅行、外出はいつもより遠出を。海外も◎
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ブ
ラ
ン
ド
カ
ボ
チ
ャ
で

　
　
　
　
　
あ
り
続
け
る
た
め
に

風
は

南
か
ら

南
瓜
の
２
種
類
あ
り
、
春
南
瓜
は
12
月
か
ら
７
月
ま
で
。
抑
制
南
瓜
は
７
月
か
ら
12

月
ま
で
、
消
毒
や
施
肥
な
ど
の
管
理
作
業
を
行
い
ま
す
。
そ
の
中
で
特
に
気
を
付
け

て
い
る
こ
と
は
最
後
ま
で
葉
を
残
す
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
熟
度
が
高
く
、
品
質

の
良
い
ブ
ラ
ン
ド
南
瓜
に
す
る
た
め
部
会
で
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

■
今
年
の
出
来

　
今
年
は
８
月
に
大
き
な
台
風
が
来
ま
し
た
。
そ
の
影
響
で
圃
場
が
水
没
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
農
協
と
協
力
し
て
排
水
対
策
を
行
い
、
ま
た
そ
の
後
の
気
象

状
況
も
良
く
、
形
・
味
と
も
に
品
質
の
良
い
南
瓜
が
で
き
ま
し
た
。
12
月
上
旬
か
ら
農

協
へ
の
出
荷
が
始
ま
り
ま
す
が
、
こ
の
時
期
か
ら
急
激
に
寒
く
な
る
た
め
、
ま
だ
気
は

抜
け
ま
せ
ん
。
南
瓜
は
雪
や
霜
に
大
変
弱
く
、
葉
に
あ
た
る
と
枯
死
し
、
果
実
も
被
害

を
受
け
て
商
品
価
値
が
低
下
し
ま
す
。
自
然
と
の
共
生
が
大
変
な
作
物
で
す
が
、
消
費

者
に
美
味
し
い
と
言
っ
て
も
ら
う
た
め
に
気
を
抜
か
ず
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標

　
昨
今
は
、
高
齢
化
に
よ
る
耕
作
者
の
減
少
が
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
南
瓜

に
関
し
て
も
同
じ
で
、
後
継
者
不
足
に
悩
む
農
家
が
多
い
で
す
。
部
会
と
し
て
も
担
い

手
の
確
保
・
育
成
に
取
組
み
、
南
瓜
に
限
ら
ず
農
業
を
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
や
喜
び
、

栽
培
技
術
を
次
世
代
に
継
承
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
兼
業
農
家
と
し
て
南
瓜
を
作
り
始
め
て
約
30
年
。
妻
と
二
人
三
脚
で
、
米
と
南
瓜

の
栽
培
に
励
ん
で
い
ま
す
。
南
瓜
の
品
種
は
「
え
び
す
」
で
濃
い
緑
色
の
皮
と
、
甘

み
が
強
く
ホ
ク
ホ
ク
し
た
食
感
が
特
徴
で
す
。
春
と
秋
の
２
回
収
穫
期
が
あ
り
、
年

間
で
計
60
㌃
の
南
瓜
を
ハ
ウ
ス
や
小
型
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

■
年
間
の
作
業

　
５
月
か
ら
７
月
に
収
穫
す
る
春
南
瓜
と
11
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
収
穫
す
る
抑
制

南
瓜
農
家

　南
瓜
専
門
部
会
長

南
さ
つ
ま
市 

加
世
田

上
舞
　啓
一
郎
さ
ん

か
み
ま
い

　
　け
い
い
ち
ろ
う
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1月の運勢
ふたご座
5月21日〜6月21日

全体運…気になっていることがあっても様子を見て。時間があなたの味方をしてくれます。情報をよく集めましょう
健康運…気になるところは早めにケアを。健診もお勧め　　幸運の食べ物…レモン



新年のご挨拶 ……………………………………………２

組合員親睦ゴルフ大会 …………………………………３

【風は南から】上舞啓一郎さん ……………………４・５

ちゃぐりん ………………………………………………６

かぼちゃ出荷協議会他 …………………………………７

年金友の会感謝の集い他 ………………………………８

産直市場にじいろカフェ一周年記念感謝祭 …………９

アンパンマンキャラバン他 …………………………１０
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営農情報 ………………………………………１２・１３

家の光クイズ他 ………………………………………１４

今が旬他 ………………………………………………１５

「育てよう明日を」通信 ………………………………１６

JA INFORMATION ……………………………………１７

お悔やみ、短歌、さつま狂句、編集後記 …………１８

クロスワードパズル、役職員紹介 …………………１９

スマイルすまいる他 …………………………………２０

ブ
ラ
ン
ド
カ
ボ
チ
ャ
で

　
　
　
　
　
あ
り
続
け
る
た
め
に

風
は

南
か
ら

南
瓜
の
２
種
類
あ
り
、
春
南
瓜
は
12
月
か
ら
７
月
ま
で
。
抑
制
南
瓜
は
７
月
か
ら
12

月
ま
で
、
消
毒
や
施
肥
な
ど
の
管
理
作
業
を
行
い
ま
す
。
そ
の
中
で
特
に
気
を
付
け

て
い
る
こ
と
は
最
後
ま
で
葉
を
残
す
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
熟
度
が
高
く
、
品
質

の
良
い
ブ
ラ
ン
ド
南
瓜
に
す
る
た
め
部
会
で
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

■
今
年
の
出
来

　
今
年
は
８
月
に
大
き
な
台
風
が
来
ま
し
た
。
そ
の
影
響
で
圃
場
が
水
没
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
農
協
と
協
力
し
て
排
水
対
策
を
行
い
、
ま
た
そ
の
後
の
気
象

状
況
も
良
く
、
形
・
味
と
も
に
品
質
の
良
い
南
瓜
が
で
き
ま
し
た
。
12
月
上
旬
か
ら
農

協
へ
の
出
荷
が
始
ま
り
ま
す
が
、
こ
の
時
期
か
ら
急
激
に
寒
く
な
る
た
め
、
ま
だ
気
は

抜
け
ま
せ
ん
。
南
瓜
は
雪
や
霜
に
大
変
弱
く
、
葉
に
あ
た
る
と
枯
死
し
、
果
実
も
被
害

を
受
け
て
商
品
価
値
が
低
下
し
ま
す
。
自
然
と
の
共
生
が
大
変
な
作
物
で
す
が
、
消
費

者
に
美
味
し
い
と
言
っ
て
も
ら
う
た
め
に
気
を
抜
か
ず
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標

　
昨
今
は
、
高
齢
化
に
よ
る
耕
作
者
の
減
少
が
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
南
瓜

に
関
し
て
も
同
じ
で
、
後
継
者
不
足
に
悩
む
農
家
が
多
い
で
す
。
部
会
と
し
て
も
担
い

手
の
確
保
・
育
成
に
取
組
み
、
南
瓜
に
限
ら
ず
農
業
を
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
や
喜
び
、

栽
培
技
術
を
次
世
代
に
継
承
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
兼
業
農
家
と
し
て
南
瓜
を
作
り
始
め
て
約
30
年
。
妻
と
二
人
三
脚
で
、
米
と
南
瓜

の
栽
培
に
励
ん
で
い
ま
す
。
南
瓜
の
品
種
は
「
え
び
す
」
で
濃
い
緑
色
の
皮
と
、
甘

み
が
強
く
ホ
ク
ホ
ク
し
た
食
感
が
特
徴
で
す
。
春
と
秋
の
２
回
収
穫
期
が
あ
り
、
年

間
で
計
60
㌃
の
南
瓜
を
ハ
ウ
ス
や
小
型
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

■
年
間
の
作
業

　
５
月
か
ら
７
月
に
収
穫
す
る
春
南
瓜
と
11
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
収
穫
す
る
抑
制

南
瓜
農
家

　南
瓜
専
門
部
会
長

南
さ
つ
ま
市 

加
世
田

上
舞
　啓
一
郎
さ
ん

か
み
ま
い

　
　け
い
い
ち
ろ
う
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1月の運勢
かに座
6月22日〜7月22日

全体運…ドキッとすることのある吉凶混合運。プラス面に目を向けて。ポジティブ思考がツキを引き寄せます。古物が吉
健康運…けがに気を付けて。動く前に準備運動を　　幸運の食べ物…シュンギク



通信
つ う   し ん

JA 南さつま アグリスクール

ちゃぐりんフレンドクラブ事務局

第 号6

　ＪＡ南さつまは２２日、鹿児島県立加世田常潤高校で第７回ちゃぐ

りんフレンドクラブを開きました。

　今回は会員の児童ら１５人と保護者、ＪＡ関係者らが参加し、みか

ん狩り体験を実施。同校の協力をいただき収穫してきました。収穫方

法は、先生がわかりやすく指導してくださり、児童らは保護者と共に

収穫を行いました。今年はみかんの出来が良く、追加で収穫する家庭

もありました。参加した児童は「今日参加できなかった父の為に沢山

収穫して、みんなで食べたい」と話し、袋一杯にみかんを詰め込んで

いました。次回は、米の販売体験＆閉講式を行います。

みかん狩り体験を楽しむ

6January 2026

1月の運勢
しし座
7月23日〜8月22日

全体運…周囲の世話を焼くのは◎。ただ見返りを求めるとギクシャクしだします。善意でできる範囲にとどめましょう
健康運…適度な運動が体調維持の鍵。ストレッチが吉　幸運の食べ物…セロリ



　

Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
花
卉
部
会
は
11
月
中
旬
に
、
ク
ル
ク
マ
出
荷
反
省
会
を
開
き
ま
し
た
。
令

和
7
年
度
産
は
販
売
本
数
２
１
９
６
８
３
本
、
販
売
単
価
約
98
円
の
実
績
で
し
た
。

　
今
年
産
の
栽
培
状
況
は
、
冬
場
の
低
温
の
影
響
で
シ
ー
ズ
ン
序
盤
で
は
例
年
よ
り
遅
れ
が

見
ら
れ
ま
し
た
が
、
作
付
け
面
積
の
増
加
や

収
穫
本
数
の
多
い
品
種
を
勧
め
た
こ
と
で
出

荷
本
数
は
前
年
よ
り
増
加
し
ま
し
た
。
ま
た
、

販
売
に
つ
い
て
は
、
品
種
に
偏
り
が
み
ら
れ

た
こ
と
が
課
題
と
し
て
残
り
、
対
策
と
し
て

生
産
者
・
市
場
と
の
情
報
共
有
を
図
っ
た
有

利
販
売
や
メ
デ
ィ
ア
で
の
販
売
促
進
な
ど
に

取
り
組
む
と
し
ま
し
た
。
次
年
度
の
対
策
で

は
品
質
統
一
と
安
定
の
た
め
に
、
引
き
続
き

目
揃
い
会
と
全
量
検
査
を
実
施
し
て
い
き
ま

す
。

　

会
で
は
生
産
者
や
関
係
機
関
、
Ｊ
Ａ
職
員

な
ど
計
18
人
参
加
。
８
月
中
旬
か
ら
９
月
上

旬
に
か
け
て
行
わ
れ
た
、
ク
ル
ク
マ
品
評
会

の
表
彰
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
結
果
は
以
下
の
通
り

▼
品
質
・
外
観
部
門

　
最
優
秀
賞
：
山
下
信
一
郎

▼
日
持
ち
部
門

　
最
優
秀
賞
：
枦
木
雅
美

　

Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
野
菜
連
絡
協
議
会
か
ぼ
ち
ゃ
専
門
部
会
は
１
日
、
南
さ
つ
ま
市
に
あ
る

四
季
彩
館
で
、
令
和
７
年
度
抑
制
か
ぼ
ち
ゃ
出
荷
協
議
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
出
荷
規
格

や
集
荷
の
際
の
注
意
点
な
ど
を
確
認
。
生
産
者
及
び
関
係
者
ら
約
70
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
「
加
世
田
の
か
ぼ
ち
ゃ
」
は
、

管
内
の
ほ
ぼ
全
域
で
生
産
さ

れ
て
い
ま
す
。
中
が
濃
い
オ

レ
ン
ジ
色
に
完
熟
し
て
か
ら

出
荷
さ
れ
る
か
ぼ
ち
ゃ
は
濃

厚
な
甘
み
が
特
徴
で
す
。

　

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
の
下

舞
修
一
指
導
員
は
「
今
年
産

も
品
質
・
量
と
も
に
順
調
な

生
育
と
な
っ
て
い
る
。
生
産

者
が
丹
精
込
め
て
作
っ
た
ブ

ラ
ン
ド
か
ぼ
ち
ゃ
を
是
非
ご

賞
味
下
さ
い
。」
と
話
し
ま
し

た
。
計
画
面
積
は
計
27
．
６

㌶
で
、
販
売
量
は
昨
年
の
販

売
実
績
の
２
２
１
．
８
㌧
を

上
回
る
２
４
８
．
４
㌧
の
見

込
み
で
す
。

品
質
良
好

　
　

抑
制
か
ぼ
ち
ゃ
出
荷
協
議
会

次
年
度
に
向
け
て

　
　
　
　
　

ク
ル
ク
マ
出
荷
反
省
会

挨拶する上舞部会長

挨拶する東部会長
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1月の運勢
おとめ座
8月23日〜9月22日

全体運…勢いのある好調運。実力をアピールすれば念願がかないます。すぐには諦めず強気で。華やかな場所にツキあり
健康運…良好です。体を動かしてパワーアップ！　　幸運の食べ物…長ネギ



　ＪＡバンク鹿児島は２６日、鹿児島市の健康
の森公園で第２９回年金友の会グラウンドゴル
フ大会を開きました。各地での予選を勝ち抜き、
県内１３ＪＡから６０チーム約３００人が参加。
団体の部でＪＡ南さつまの「加世田あじさい」
が優勝しました。８５歳以上の参加者４０人に
は記念品が贈呈されました。
なお、結果は以下の通り
団体
▼１位：ＪＡ南さつま「加世田あじさい」
　　　　有木 清隆 （７３）　上舞 清美 （７３）
　　　　有木 順子 （７３）　塗木 五男 （７４）
　　　　今村 一匡 （８０）
▼２位：ＪＡ鹿児島みらい「和会」
▼３位：ＪＡあいら「上井ＧＧ同好会」

元気溌剌とウォーキング大会で汗流す

ウォーキング大会の様子

　ＪＡ南さつま助けあい組織「にじの会」は
１２月６日、南さつま市の吹上浜海浜公園で「健
康いきいきウォーキング大会」を開催しました。
９０名超が参加した今回が１０回目の開催で
す。
　午前９時４０分に一斉スタートし、公園内に
設けられた約３ｋｍのコースを、互いに会話を
楽しみながら、それぞれのペースで歩きました。
全員が完歩し、ゴール後は「にじの会」より参
加賞が手渡されました。
　参加者からは、「無事にゴール出来て良かっ
た」「運動するいい機会になった」「紅葉を眺め
ながら歩くのは、風情があって良かった」等の
声が聞かれました♪

ＪＡ南さつま

　ＪＡ南さつまは１１月末から１２月にかけ
て、管内の４会場（８公演）で、約 4,000 人
の参加をいただき盛大に開催されました。Ｊ
Ａ利用者年金友の会感謝の集いを開きまし
た。スペシャルゲストは演歌歌手の水森かお
りさん。華やかなドレス姿で登場すると、会
場は大きな拍手に包まれました。「ひとり薩
摩路」や「鹿児島パラダイス」の他、新曲の「大
阪恋しずく」など多数の楽曲を披露し、抜群
の歌唱力で会場を盛り上げました。また、天
文館で飲食店を経営する「ＴＯＳＨＩ＆ＣＡ
ＮＡ」ショーではトークやオリジナルソング
で観客を楽しませました。

感謝の集い

水森かおり歌謡ショー

黒牛のプレゼント ＴＯＳＨＩ＆ＣＡＮＡ

祝　加世田あじさい優勝

8January 2026

1月の運勢
てんびん座
9月23日〜10月23日

全体運…壁を越えるチャンスです。難しいと感じていることにこそ熱心に取り組んで。良い解決策が見つかります
健康運…ペース配分が大切。下旬は運動量を増やして◎　幸運の食べ物…小松菜



　

Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
と
㈱
エ
ー
コ
ー
プ
鹿
児
島
は
23
日
、
エ
ー
コ
ー
プ
サ
ザ
ウ
ィ
ン
店
敷
地
内

に
て
「
産
直
市
場
・
に
じ
い
ろ
カ
フ
ェ
一
周
年
記
念
感
謝
祭
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
産
直
市
場
は
昨
年
11
月
に
サ
ザ
ウ
ィ
ン
店
内
に
オ
ー
プ
ン
。
管
内
の
作
物
を
地
元
で
消
費

し
て
も
ら
う
こ
と
や
農
産
物
の
Ｐ
Ｒ
が
期
待
さ
れ
、
現
在
も
多
く
の
農
家
さ
ん
が
出
品
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
助
け
あ
い
組
織
に
じ
の
会
が
開
催
す
る
「
に
じ
い
ろ
カ
フ
ェ
」
も
昨
年
か

ら
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
毎
週
金
曜
日
に
加
世
田
に
あ
る
Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
旧
麓
町
出
張
所
で

開
催
。
地
域
住
民
の
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
会
場
周
辺
で
は
、
同
Ｊ
Ａ
に
よ
る
新
米
の
量
り
売
り
や
助
け
あ
い
組
織
に
じ
の
会
の
販
売

ブ
ー
ス
な
ど
が
あ
り
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
バ
ル
ー
ン
シ
ョ
ー
や
変
面
マ
ジ
ッ
ク

シ
ョ
ー
な
ど
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
は
７
日
、
南
さ
つ
ま
市
加
世
田
に
あ
る
加
世
田
交
流
セ
ン
タ
ー
さ
ん
ぱ
る

で
体
験
型
婚
活
イ
ベ
ン
ト
～
ク
ッ
キ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
き
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
南
さ
つ
ま
青

年
部
会
と
同
Ｊ
Ａ
が
主
催
と
な
り
、
イ
ベ
ン
ト
業
者
や
県
の
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と

協
力
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
。
20
～
50
代
の
男
女
28
人
（
男
性
13
人
、
女
性
15
人
）
が
参
加

し
、
６
組
の
カ
ッ
プ
ル
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
南
さ
つ
ま
で
は
農
業
関
連
従
事
者
の
中
で
未
婚
の
方
々
に
出
会
い
の
場
を
設
け
、
地
域
の

担
い
手
対
策
の
一
環
と
し
て
、
２
０
１
９
年
度
か
ら
婚
活
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今

年
で
６
回
目
を
迎
え
た
こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
２
組
が
成
婚
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
昼
食
の
Ｂ
Ｂ
Ｑ

を
メ
イ
ン
に
、
メ
ロ
ン
の

収
穫
体
験
や
ク
イ
ズ
ゲ
ー

ム
を
実
施
。
昼
食
で
は
Ｂ

Ｂ
Ｑ
の
他
、
お
に
ぎ
り
や

豚
汁
を
共
同
で
作
る
こ
と

で
、
参
加
者
間
の
親
睦
を

深
め
ま
し
た
。
ま
た
、
ク

イ
ズ
ゲ
ー
ム
で
は
管
内
の

農
畜
産
物
を
当
て
る
ゲ
ー

ム
を
行
い
、
優
勝
チ
ー
ム

に
は
、
南
九
州
市
産
の
新

米
「
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
」
２
㌔

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

J
Ａ
産
直
市
場
・
に
じ
い
ろ
カ
フ
ェ

　
　
　
　
　
　
　
　

一
周
年
記
念
感
謝
祭
を
開
催

婚
活
イ
ベ
ン
ト
で
カ
ッ
プ
ル
誕
生

にじの会ブース

バルーンのプレゼント

組合長あいさつ

開会式の様子
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1月の運勢
さそり座
10月24日〜11月22日

全体運…コミュニケーションが活発化。たくさんの人と会うほど幸運に恵まれます。調べものや勉強にも良いときです
健康運…大きく深呼吸。腹式呼吸で酸素不足を解消して　　幸運の食べ物…ユリ根



JA共済アンパンマン交通安全キャラバン

ＪＡ南さつまとＪＡ共済連は１１月１５日に、ＪＡ共済アンパンマン交通安全キャラバンを開きました。同イベントは２０１０年から地域貢
献活動の一環として、未来を担う子供たちを交通事故から守る目的で開催しています。イベントは午前・午後の２回行い、管内の親
子約４００人が参加しました。
子どもたちはアンパンマンとその仲間たちと一緒に、ダンスやゲームをしながら信号機の色の意味や渡り方を楽しく学びました。イ
ベントの最後には、握手会も行いました。

ⓒやなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

アンパンマンと交通安全を学ぼう
「ＪＡ共済アンパンマン交通安全キャラバン」

アンパンマンとその仲間たちと一緒に交通ルールを学ぶ子どもたち

　１１月２１日、県内にて「営農版 鷹山塾」
の修了論文発表大会および閉講式が行われまし
た。 　当 JA からは上舞指導員が出席。7 月上
旬からの約 5 ヶ月間にわたる受講の集大成とし
て、「未来の果樹栽培に向けて」と題した論文
発表を行いました。上舞指導員は「今回得た知
識やネットワークを、今度は南さつまの現場で
活かし、生産者の皆さんの所得向上につなげて
いきたい」と話しました。

営農版鷹山塾修了論文発表大会・閉講式
上舞　拓也さん

　１２月１日から５日間、人事交流の一環で、
青森県のＪＡ津軽みらいの職員４人がＪＡ南さ
つまを訪れました。
　農家実習では、受入先の農家で農作業体験や
情報交換を行いました。ＪＡで各部門の意見交
換会、ＪＡ関連施設の巡回などを行い、研鑽を
深めました。
　両ＪＡは、平成２５年１月に「北と南の交流
協定書」を結び、積極的な人事交流やＪＡ事業・
農産物などに関わる物販情報交換を行っていま
す。人事交流では、役職員が現地に出向き、交
流して親睦を深め、職員の資質向上と人事育成
に取り組んでいます。

ＪＡ津軽みらい人事交流
職員４人がＪＡ南さつまを訪問

発表する上舞指導員知覧茶について説明
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1月の運勢
いて座
11月23日～12月21日

全体運…高め安定運。心配事が解消へと向かいます。おいしいものを食べて活力アップ！季節限定のメニューを楽しんで
健康運…喉をよくいたわって。カリンや蜂蜜が味方に　　幸運の食べ物…伊予カン



福島広報委員 柳元広報委員

岩尾広報委員 揚野広報委員

加世田 大笠

枕崎

川辺

知覧

PENTAGON NEWS
管内の身近にある情報をご紹介するコーナーです。

きれいな風景や花、地域の行事などありましたら、最寄りの支所へご連絡下さい。

勝目の町探検

収穫したサツマイモを調理

保育園児がＪＡを訪問

グラウンドゴルフ大会
楽しむ

作付け実態を調査

　11月１6日大笠支所利用者スポーツ大会が 30チー
ム 150 名の方に参加頂き実施されました
　今年もグラウンドゴルフを行い各コースから笑い
声と歓声があがり親睦を深める一日となりました。
　最後にはホールインワンゲームも実施し盛り上が
りました。

　ＪＡ南さつまは２６日、加世田小湊にある正信寺
保育園で市と共に食育活動を実施しました。同園の
児童１５人が参加し、自家栽培したサツマイモを使
用していも餅を作りました。
　芋は、今年の春に食育活動の一環で児童らが植え
たサツマイモを使用。餅と一緒に鍋で蒸し、きな粉を
まぶして食べました。

　１１月２６日、勝目小学校の児童が社会科学習の一環として、
勝目ＳＳを訪れました。
　濵田職員から給油の仕組みやガソリンができる工程の説明を受
け、子供たちは熱心にメモを取りながら話を聞いてました。　
　普段は見ることのできない設備や道具について知ることができ、
子供たちは興味津々。
質問もたくさん飛び出し「町の仕事がどのように成り立っている
のか」を実際の現場から学ぶ貴重な時間になりました。

　１２月５日に、市の枕崎技連会と当ＪＡ営農指
導員が合同で作付け実態調査を行いました。１０
組みに分かれて枕崎市内の耕作放棄地や植える予
定の作物をマッピングし、今後の収量予想を立て
ました。

　南九州市知覧町のちらん平和保育園の園児１１人
は１２月５日、ＪＡ南さつま本所を訪れ、日頃の感謝
の気持ちを込めた感謝状と花を贈りました。
　同保育園では、毎年勤労感謝の日に合わせて『勤労
感謝訪問』として、同市知覧町内の消防署や警察署・
企業などを訪問しています。

東広報委員
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1月の運勢
やぎ座
12月22日～1月19日

全体運…とてもパワフルな主役運。周囲への影響を意識して動きましょう。大きな成果を得られます。出会いを大切に
健康運…ヘッドマッサージで血行を促進。髪のケアも◎　幸運の食べ物…芽キャベツ



頑 張 る 農 家 を 応 援

営農情報営農情報営農情報営農情報

農

Vol.
南さつま

農食と 19
そらまめの今後の管理そらまめの今後の管理

●ボリュームのあるサヤを作るため摘花，摘サヤを行います。

●葉面散布剤の使用について

●NK化成の使用について

営農指導員：岩屋秀人

南部営農センター

①凍結、霜による被害莢、花につきましては、早急に摘花、摘莢する。
②開花期より１花目と２花目を残し，着莢後，莢の長さが 6cm( 小指ぐらい）
　 以内に 1 節１花にします。
③摘莢後，不良莢（曲がり莢，から莢）が発生したら早めに摘莢します。
④最終的に最低 1 枝８莢。おおむね１０莢の確保をめどに摘芯しましょう

☆メリット青　５００倍
ジマンダイセン水和剤４００～６００倍または、ロブラール水和剤１０００倍
カリグリーン水溶剤８００倍（混用）
☆カルクロン　２００～３００倍

開花が始まりますと，より多くの養分が必要になってきますのでＮＫ化成を１０
ａ当たり１５～２０㎏追肥します。

摘花・摘莢

薬剤散布・追肥
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1月の運勢
みずがめ座
1月20日〜2月18日

全体運…上昇運です。順を追うように整っていくので流れに任せて。周囲の言葉に耳を傾けるとチャンスをつかめます
健康運…バランスの良い食事と運動で免疫力をアップ　幸運の食べ物…キンメダイ



頑 張 る 農 家 を 応 援

営農情報営農情報営農情報営農情報

農

Vol.
南さつま

農食とレタス栽培管理レタス栽培管理
営農指導員：柏木伸介

西部営農センター

管理作業 栽　培　の　手　順

温度管理
 
 

・結球適温 15 ～ 20℃なので，トンネルを密閉気味に管理すると、
結球不良になりやすい。早生系のゴジラは低温に遭うと生育が鈍る
ので，温度管理に注意する。
・トンネル内の温度が，25℃以上を超えないように換気する。

（生育毎の換気）
結球開始期：片裾換気　　　　　　　　　　②結球完了期：両裾換気
  　　　 （本葉５枚程度） 　　　              　　　　　 （本葉５～１３枚）
 
 
 
 

　　　　温度管理：１５℃～２０℃　　　　　　 温度管理：１０℃～１５℃
    
　　　寒害を受けると結球葉がとろける症状が発生するため、降霜に注意する。
 
病害虫対策
殺菌剤
　　Ｚボルドー	 ５００倍	 収穫前日数制限は無いが汚れる
　　ジーファイン水和剤	 １，０００倍	 前日　回数制限なし
　　ダコニール１０００	 １，０００倍	 １４日前　　３回
　　フェスティバルＣ水和剤	 １，０００倍	 ３日前　　　３回

殺虫剤
　　フェニックス顆粒水和剤　　　　２，０００倍～４，０００倍	 前日　２回
　　アファームエクセラ顆粒水和剤　１，０００倍～１，５００倍	 ３日前　３回
　　ハチハチ乳剤　　　　　　　　　１，０００倍～１，０００倍	 １４日前　２回
　　トレボン乳剤　　　　　　　　　１，０００倍			  １４日前　３回

　　残留農薬が発生しないよう使用基準を守り、防除機具の洗浄および収穫物周辺
　の整理整頓・農薬付着に気を付けて安心安全なレタス出荷に努めましょう。
　　近隣圃場からのドリフト及び、散布時の飛散が無いよう心がけましょう。
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1月の運勢
うお座
2月19日〜3月20日

全体運…望んでいた方向へと歩み出すことができるとき。決意を持って事に当たりましょう。助けになってくれる人も近くに
健康運…肩甲骨のストレッチを。肩凝り解消にも効果あり　幸運の食べ物…ミズナ



みんなで
チャレンジ！ 家の光クイズ

ＪＡグループの総合家庭雑誌「家の光」を皆さんに知ってもらおうと、
毎月「家の光」に掲載されている記事の中から、クイズを出題いたします！

今月のクイズ 今回は「家の光」2026年 1月号からの出題！

正解者の中から抽選で５名様に賞品をプレゼント！
クロスワードパズルも回答すればダブルでプレゼントが当たるチャンスです！
20 ページのハガキにクイズの答えと必要事項を記入し、郵送もしくは最寄りのＪＡへご応募ください。

①　〇　レンジフードに物をつるしていると、地震が起きたとき揺れで飛んでけがにつながります。
②　〇　脱水時、血管のこぶや血栓を作りやすい状態になり脳へ血流不足、こまめな水分補給をしましょう。
③　×　iDeCoで積み立てた資産は原則６０歳まで引き出しできません。そのぶん手厚い税制優遇が受けられます。

11 月号の答え＆解説

①聞き手が興味を持
ちやすいトークをす

る上で、電話をするよ
うに話すことが有効であ
る。
〇か×か？

1 ②ショウガは干すと成
分が変化し、有効成分

が失われてしまうので、生
で食べるのがおすすめ。
〇か×か？

2 ③歯周病を放置して
いると、脳卒中や糖尿

病など、思わぬ病気を発症
するリスクが高まる。
〇か×か？

3

　明治時代に架橋された石橋です。市内にほぼ架橋時の形で残っている石
橋は極めて少なく、大正５年に建設された橋では２番目に古いです。昭和
４０年代まで加世田から枕崎間の幹線として活用されていて、巧みに重ね
た精巧な姿はどこから見ても圧巻です。

至加世田

至枕崎

はちみつ
西垂水養蜂園

ＪＡ南さつまの
第 17回
高隈橋

右側に川へ降りる階段がある 拱矢（こうし）は 3.8mある
新下木屋
公民館
●

高隈橋

★
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お便り
コーナー

頂いたか細い枝が根付いて花を咲かせてくれました。花を見ると心が和みます。　　　　　　　　　　（知覧　Ｙ・Ｍさん）
ありがとうございます♪丁寧に育ててくれて、花も喜んでいると思います！



JA女性部

だより

　令和 7 年１１月１７日に城山ホテル鹿児島において、ＪＡ鹿児

島県女性組織協議会結成７０周年・ＪＡフレッシュミズ１０周年

記念式典（感謝のつどい）が開催されました。

　式典の中では、功労者表彰が行われ、枕崎支部の米山すみ子さ

んが表彰されました。米山さんは、平成１１年に坊津女性部を立

ち上げ、生活文化活動を実践し、主に食育活動や郷土料理の伝承

活動に尽力され地域活性化に貢献されました。現在も枕崎支部の

副部長として活躍中です。

枕崎支部米山すみ子さん
功労者賞を受賞

みんなで
チャレンジ！ 家の光クイズ

ＪＡグループの総合家庭雑誌「家の光」を皆さんに知ってもらおうと、
毎月「家の光」に掲載されている記事の中から、クイズを出題いたします！

今月のクイズ 今回は「家の光」2026年 1月号からの出題！

正解者の中から抽選で５名様に賞品をプレゼント！
クロスワードパズルも回答すればダブルでプレゼントが当たるチャンスです！
20 ページのハガキにクイズの答えと必要事項を記入し、郵送もしくは最寄りのＪＡへご応募ください。

①　〇　レンジフードに物をつるしていると、地震が起きたとき揺れで飛んでけがにつながります。
②　〇　脱水時、血管のこぶや血栓を作りやすい状態になり脳へ血流不足、こまめな水分補給をしましょう。
③　×　iDeCoで積み立てた資産は原則６０歳まで引き出しできません。そのぶん手厚い税制優遇が受けられます。

11 月号の答え＆解説

①聞き手が興味を持
ちやすいトークをす

る上で、電話をするよ
うに話すことが有効であ
る。
〇か×か？

1 ②ショウガは干すと成
分が変化し、有効成分

が失われてしまうので、生
で食べるのがおすすめ。
〇か×か？

2 ③歯周病を放置して
いると、脳卒中や糖尿

病など、思わぬ病気を発症
するリスクが高まる。
〇か×か？

3

JA Minamisatsuma Cooking
今月のおすすめ

洋風ロールハクサイ

ハクサイ

①　耐熱皿にハクサイの葉と軸を交互に重ね、ふんわりとラップを
かけて電子レンジ（６００W）で 3 分加熱する。あら熱が取れた
ら軸の厚みを削ぎ取り、塩・コショウ各少々をふる。削ぎ取った
軸はみじん切りにする。

②　ベーコンは 4 等分に切る。タマネギは薄切り、ニンジンは５
mm厚さの輪切りにする。

③　ボウルにひき肉と A を入れてよく練る。①の軸を加えてさらに
練り混ぜ、4 等分の俵型にする。①のハクサイ 1 枚に薄力粉適量
を薄くふり、軸の上の肉種をのせてひと巻きし、左右の葉を折り
たたむようにして巻く。残りも同様に。

④　フライパンに②を広げ入れて③をのせる。水１カップと B を加
え、落としぶたをして弱めの中火で１５～２０分煮る

南さつまの今が旬
    牛豚合いびき肉       １００g
    ハクサイ　　　　　　　４枚（３００g）
    スライスベーコン　　　１枚（２０g）
    タマネギ　　　　　　　１／４個（５０g）
　ニンジン　　　　　　　３ｃｍ（４０g）

　塩　コショウ　薄力粉

　Aタマネギ（みじん切り）　　　１／４個（５０g）
   　卵　　　　　　　　　　　　　１／２個
　　パン粉　　　　　　　　　　　１／４カップ（１０g）
　　塩　　　　　　　　　　　　　小さじ１／４
　　コショウ・ナツメグ（あれば）　各少々
　B白ワイン（または酒）　　　大さじ１
　　コンソメ（顆粒）　　　　　小さじ１

今回は万世女性部が調理し
ました。

胃腸の働きを助け、体にこもった熱を取り除く働
きがあります。

材料（2人分）

作り方
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お便り
コーナー

茶業センターのネットショップ大賞受賞がすごいと思いました。　　　　　　　　　　　　　（知覧　Ｔ・Ｎさん）
ありがとうございます♪今後も幅広い方に知覧茶を楽しんでいただきたいです。
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ー JA南さつまからのお知らせーJA INFORMATION

理事会だより ２０２５年１２月３日、第１０回理事会を開き、次の事項を決議しました。

【協議事項】
（１）令和 7 年度上半期末　監事監査の回答について
（２）令和 7 年度上半期　ディスクロージャー誌の作

成について
（３）マネロン等の防止にかかる対応状況について

（４）令和 8 年度に向けた固定資産の取得について
　　　①共済機器（kind’s26）の導入について
　　　②茶粉砕加工機械の導入について

YJDCダンスパフォーマンス

January 202617



　新年あけましておめでとうございます。本年もＪＡ
広報「みなみちゃん」を通じて、ＪＡの取り組みや
農業の魅力などたくさんお届けできるように、より
一層励んで参ります。２０２６年は「午年」。太陽
のような明るさや強い意志で情熱的に目標へ突き
進む年とされています。みなさんもこの前向きな
年に新たな目標を立ててみるといいのではないで
しょうか。

編集後記

（ふくしん）

今号もご愛読頂きありがとうございました。
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掲
載
し
て
あ
り

ま
す
）

亡
く
な
っ
た
方

享
年

集
落
名

お
悔
や
み

〈
川
辺
短
歌
会
〉

孫
と
ゆ
く
車
窓
に
写
る
景
色
に
は
熟
れ
た
柿
あ
り
秋
深
ま
り
ぬ

広
畑
に
続
く
海
原
　
極
月
に
淡
き
日
の
影
映
し
た
ゆ
た
ふ

晴
れ
や
か
に
油
彩
水
彩
並
ぶ
中
絵
て
が
み
も
あ
り「
み
ど
り
の
美
術
展
」

昨
日
の
雨
あ
が
り
て
畑
は
耕
や
さ
れ
種
蒔
か
る
る
を
待
ち
て
息
づ
く

雪
だ
よ
り
初
の
ス
キ
ー
は
白
馬
な
り
老
い
し
心
に
ゲ
レ
ン
デ
恋
し

赤
き
葉
と
黄
の
葉
敷
き
積
む
公
園
に
あ
ま
ね
く
夕
日
色
深
め
ゆ
く

寝
る
吾
子
の
豪
快
な
寝
相
追
い
か
け
て
何
度
も
毛
布
を
か
け
直
す
冬

尾
込
芳
恵

有
薗
裕
子

大
坪
琴
子

大
薗
ハ
ヤ
子

中
尾
雄
作

小
原
い
ち
子

中
野
由
梨

山

下

中

小

路

網

揚

窪
　

雅

秋

永
野
　
鈴
子

川
﨑
　
時
光

村
永
　
カ
ズ

原
田
　
ユ
ウ
子 (

九
五)

(

九
三)

(

八
六)

(

八
七)

(

七
一)

山
口
　
文
男

川
原
　
忠

飯
野
　
靜

松
久
保
ミ
ツ

東
垂
水
ヒ
サ

塗
木
　
康
雄 (

八
七)

(

八
九)

(

九
一)

(

九
七)

(

九
七)

(

七
九)

浮

辺

共

親

飯

野

松

久

保

東

垂

水

塗

木

●
知
覧
葬
祭
セ
ン
タ
ー

●
加
世
田
葬
祭
セ
ン
タ
ー

髙
倉
　
ト
シ

室
屋
　
美
紀
子

田
中
　
貞
文

岩
屋
　
ミ
ツ
子

新
野
　
隆
明

岩
山
　
ノ
ブ
コ

芝
原
　
法
子

坂
口
　
洋
子

中
薗
　
登
子

五
反
田
　
政
子

東
　

博

之

辰
野
　
幸
一

新
屋
　
八
夫

芝
原
　
貞
子 (

九
〇)

(
八
六)

(
九
五)

(

九
六)

(

九
一)

(

一
〇
一)

(

九
一)

(

九
五)

(

一
〇
八)

(

七
七)

(

七
三)

(

八
九)

(

八
六)

(

九
四)

下

村

松

崎

平

山

下

桜

元

片

平

永

田

上

佐
々
良
上

永

田

西

古

殿

永
田
中
福
良

越

ヶ
原

本

町

永

田

上

平

山

下

●
川
辺
葬
祭
セ
ン
タ
ー

お
詫
び
と
訂
正

12
月
号
「
お
悔
や
み
」
コ
ー
ナ
ー
・
ペ

ン
タ
ゴ
ン
ニ
ュ
ー
ス
の
中
で
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
謹
ん
で
お
詫
び
さ
せ
て
い

た
だ
く
と
と
も
に
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
誠
に
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

「
お
悔
や
み
」
コ
ー
ナ
ー

加
世
田
葬
祭
セ
ン
タ
ー

（
誤
）
牧
野
瀬　
政
信
（
七
七
）
西
村

（
正
）
牧
之
瀬　
政
信
（
七
七
）
西
村

ペ
ン
タ
ゴ
ン
ニ
ュ
ー
ス

川
辺

（
誤
） 

川
辺
東
区
下
山
田
太
鼓
保
存
会

（
正
） 

川
辺
東
区
太
鼓
踊
り
保
存
会

加
世
田

（
誤
） 

30
年

（
正
） 

80
年
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クロスワードパズル

1月号クロスワード
パズルの答え

1月号家の光
クイズの答え

フリガナ

1 2 3

お
名
前
住
　所

性
　別

男・女

年
　齢 歳

電話番号

キリトリ線✂

キ
リ
ト
リ
線
✂

クロスワードの答えと必要事項を左下のハガキに記入し、郵送、もしくは最寄りのJAへご応募ください。
正解者の中から抽選で5名様に賞品を差し上げます。締め切り　令和8年1月30日（金）

出題：ニコリ

Q

第 19回

◎本誌に関する感想や日頃感じていることなどを、お書きください。

皆さんからいただいたハガキは「おたより」コーナーで紹介します。
掲載された場合、氏名は「イニシャル」で表記いたします。
また、クロスワードに当選された場合は、氏名（フルネーム）を掲載させていただきます。
ご記入いただいた個人情報およびご意見ご感想は、本誌編集のみに利用させていただきます。

支所・出張所の窓口にても受け付けます。

キ
リ
ト
リ
線
✂

出 身 地
星 　 座
血 液 型
座右の銘

広報誌でペンタゴンニュースを
作ってます。

枕崎地区で載せたいニュースがあ
ればぜひ、お電話ください！

●
●
●
●

枕崎市
さそり座
AB型
不言実行

一言

岩尾　武志  （いわお　たけし）
枕崎支所　共済課　課長

役職員紹介コーナー

ヨコのカギ タテのカギ

二重マスの文字を A～E の順に並べてできる言葉は何でしょうか？

1 正月に食べる、モチ入り汁物といえば
2 どら焼きに挟み込まれているもの
3 おせち料理の定番の一品。卵が材料
 の一つ
4 交差‒‒‒‒、及第‒‒‒‒
5 右手が‒‒‒‒、という人が多数派です
7 本を読み終えること
10 ガラガラとのどを洗います
12 旅立つ人の‒‒‒‒に駅のホームまで
 行った
13 ワラや木やレンガの家を建てる童
 話があります
14  漢字で書くと百足。足の多い生き
 物です
17 椅子のこと。ロッキング‒‒‒‒
19 アルカリと混ぜると中和します
20 焚くとよいかおりが広がります

2 メレンゲを作るときに使う道具
6 鍋料理の締めにも使う麺
8 晴れかなあ、雨かなあ
9 牛、豚、鶏のものがよく流通しています
10 令和8年の干支です
11 歯ブラシにつけます
15 自分の兄弟姉妹の息子
16 ダルメシアンは‒‒‒‒模様の犬です
18 書初め大会で‒‒‒‒に選ばれた
20 受験生が空欄に書き込んでいくもの
21 単位はアンペアです

12 月号の当選者は
次号 2月号に
掲載いたします。

下のハガキでご応募される際は、
110円切手をお使いください。

左下のハガキでご応募される際は、
110円切手をお使いください。
（10月1日より110円となりました）

　　

C

D

E

A

B

　　

回答

先
月
号
の
答
え

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E
ボ タ ン ナ ベ

20

21

17

18

19

15

16

13

14

10

11

12

7

8

9

1

2

3

4

5

6

ト ナ カ イ 　 ア ゴ
オ デ ン 　 セ イ ボ
メ シ 　 オ ノ 　 ウ
　 コ ロ ン ビ ア 　
コ 　 ウ ド 　 ベ ソ
タ モ ト 　 ホ コ ウ
ツ ミ 　 デ シ ベ ル

　　

C

D

E

A

B

2118

19

20

14

15

16

17

11

12

13

9

10

6

7

8

1

2

3

5
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ピーマン農家　相星　広輝さん （加世田）

キリトリ線✂

キ
リ
ト
リ
線
✂

POST CARD

8 9 7 0 3 0 2
鹿
児
島
県
南
九
州
市

知
覧
町
郡
一
七
二
八
五
番
地

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
係
宛

J
A
南
さ
つ
ま
　本
所

広
報
誌

「
月
刊
み
な
み
ち
ゃ
ん
」

　
　
　
　
　
　1
月
号

110円切手
を貼るか
又は

JA窓口へ

このコーナーでは管内在住のお子様や、元気に明る
く働く女性等を掲載いたします。自薦・他薦でもよ
ろしいですので、ご希望の方は、総合対策部　くら
し広報課 TEL0993-58-7117まで、ご連絡ください。

スマイルすまいる

組合員・利用者の皆様から寄せられた生の声
を、今後のＪＡ事業運営に活かします！お気
づきの事がありましたら、ご遠慮なくお知ら
せください。

たくさん食べて、遊んで、兄妹仲良く
元気一杯育ってね
松元　星斗（せいと）さん
　　　麻美（あさみ）さん

今月の活
動風景

庭先対話活動

加世田地区

南
さ
つ
ま
広
報
誌
   20

26
年
1
月
号

発
行
／
JA
南
さ
つ
ま
　
編
集
／
総
合
対
策
部
 く
ら
し
広
報
課

発
行
日
／
令
和
7
年
12
月
18
日

鹿
児
島
県
南
九
州
市
知
覧
町
郡
17285

番
地
 TEL0

993-58-7117

お父さん

お母さん

からひとこ
と

加世田

　恥ずかしがり屋だけど優しい寿々音ちゃんと天真爛
漫な倖羽ちゃん、好奇心旺盛な颯希くんは３姉弟。お姉
ちゃん二人は音楽に合わせて踊ったり、誕生日にもらっ
たメイクセットでお化粧したりして遊んでいます。颯希
くんは最近できるようになった、つかまり立ちで家中の
中を探索します。宮崎県の夢見が丘キッズパークに行
き、たくさん遊んだことが最近いちばん楽しかった思い
出です。

松元　寿々音ちゃん　　6歳
ま つ も と 　 　 す 　ず 　ね

松元　倖羽ちゃん　　3歳
ま つ も と 　 　こ は ね

松元　颯希くん　　0歳
ま つ も と 　 　さ つ き

このはがきをそのままポ
ストへ投函する場合は、
110 円切手が必要です。
官製はがきに切り取った
はがきの全面をしっかり
糊付けして投函すれば、
85 円にて郵送することが
できます。

POST CARD

8 9 7 0 3 0 2
鹿
児
島
県
南
九
州
市

知
覧
町
郡
一
七
二
八
五
番
地

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
係
宛

J
A
南
さ
つ
ま
　本
所

広
報
誌

「
月
刊
み
な
み
ち
ゃ
ん
」

　
　
　
　
　
　◯
月
号

110円切手
を貼るか
又は

JA窓口へ

このはがきをそのままポストへ
投函する場合は、110 円切手が必
要です。
官製はがきに切り取ったはがき
面の全面をしっかり糊付けして
投函すれば、通常の 85 円にて郵
送することができます。

POST CARD

8 9 7 0 3 0 2
鹿
児
島
県
南
九
州
市

知
覧
町
郡
一
七
二
八
五
番
地

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
係
宛

J
A
南
さ
つ
ま
　本
所

広
報
誌

「
月
刊
み
な
み
ち
ゃ
ん
」

　
　
　
　
　
　11
月
号

110円切手
を貼るか
又は

JA 窓口へ

このはがきをそのままポストへ投
函する場合は、110 円切手が必要
です。
官製はがきに切り取ったはがき面
の全面をしっかり糊付けして投函
すれば、通常の 85 円にて郵送す
ることができます。

図のように水色の全面にのりをしっかり
付けて貼り付けて下さい。のり付がしっ
かり出来ていない場合は定形外郵便とな
ります。

のり付けイメージ

はがきの裏面に
しっかりのり付け
する

宛名は上記宛名を
ご記入下さい。
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